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Oggetto: Corsa campestre fase d’istituto

Si comunica che il dipartimento di scienze motorie lunedi 20 novembre 2023 dara il via al progetto CSS
(Centro sportivo studentesco) con la fase d’istituto di Corsa campestre tramite un percorso allestito
all'interno del parco della nostra scuola.

Il progetto si propone di coinvolgere nelle attivita sportive gli alunni, per favorire 'adozione di sani stili di
vita in cui la pratica motoria regolare venga proseguita anche nel periodo successivo alla
scolarizzazione.

Per iscriversi & necessario possedere le competenze motorie per la Corsa campestre come indicato dal
proprio docente di Scienze motorie e di essere in possesso del certificato medico per I'attivita sportiva
non agonistica (o di idoneita agonistica) valido per I'a.s. in corso, da caricare nel Modulo Google al
momento delliscrizione.

Faranno parte della fase d’istituto di corsa campestre gli alunni con i requisiti richiesti che si

iscriveranno, entro giovedi 16 novembre, tramite il seguente link:

Iscrizi I

La competizione sara suddivisa fra biennio e triennio nella seguente scansione
oraria:

e dalle 10.00 alle 12:00 biennio

e dalle 12:00 alle 13.00 triennio

Verranno premiati i migliori alunni classificati. Questi ultimi comporranno la squadra che rappresentera
I'lstituto alla fase provinciale.

Si chiede agli alunni volontari delle classi quinte di manifestare il proprio interesse a partecipare
all’'organizzazione, con attivita di sorveglianza e di giuria, compilando il seguente link:

Manifestazione d’interesse a partecipare all’organizzazione per studenti delle classi quinte

Tutti gli alunni che parteciperanno alla competizione saranno indicati con PX sul registro elettronico.

Il dirigente scolastico
Maria Chiara Pardi

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
e per gli effetti dell'art. 3, c. 2, D.Lgs. n. 39/1993



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSddOn6PkxbMfiTnK0yfsYnHj4HpzXDoB_osg2-ye_6vhj_mRA/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrOS7STPViEyJWBWMJewcF2IxitAJoxwAyIpc-gOxeRpqkPA/viewform?usp=pp_url

Referenti proff. Gennaro Brillante, Anita D’Ovidio



