HAI PENSATO DI FARTI DEL MALE O
PENSI DI NON AVERE VIA D'USCITA

HAI SUBITO AGGRESSIONI FISICHE
E/O LESIONI

TI MINACCIANO CON OGGETTI DA
TAGLIO O ARMI

TI OBBLIGANO A MOSTRARE PARTI
DEL TUO CORPO

TI COSTRINGONO A FARE COSE
CHE NON VUOI

TI SPINGONO, STRATTONANO,
DANNO CALCI

DISTRUGGONO O RUBANO | TUOI
OGGETTI PERSONALI

MINACCIANO DI PICCHIARTI

SEI BERSAGLIO DI MOLESTIE O
COMMENTI OFFENSIVI ANCHE ONLINE

TI FANNO PRESSIONE PER
ACCETTARE SFIDE ONLINE

CONDIVIDONO TUE FOTO E/O
VIDEO SU INTERNET O SULLE CHAT
SENZA IL TUO CONSENSO

CERCANO DEI PRETESTI PER LITIGARE
SPESSO TI FANNO DISPETTI
TI PRENDONO IN GIRO O TI UMILIANO
TI ISOLANO O TI ESCLUDONO DAL GRUPPO

SEI VITTIMA DI BULLISMO SE..

PER SAPERNE DI PIU
VISITA L'AREA TEMATICA DEL SITO

WWW.CARABINIERLIT

CHIAMA IL 112

PER RICHIEDERE L'AIUTO
DELLE FORZE DELL ORDINE

RECATI IN QUALSIASI CASERMA
DELL'ARMA DEI CARABINERI O
COMMISSARIATO DI POLIZIA

PER DENUNCIARE.

PARLANE CON QUALCUNO

E IL PRIMO PASSO PER
RISOLVERE IL PROBLEMA!

CONFIDATI CON UN AMICO E
INFORMA | TUOI GENITORI E

GLI INSEGNANTI.



CAPACE DI UCCIDERTI! O DI
FARSI DEL MALE

TI COSTRINGE AD AVERE
RAPPORTI SESSUALI

TI MINACCIA CON ARMI
TI MINACCIA DI MORTE
TI COLPISCE/FERISCE
CON LUI NON TI SENTI AL SICURO
TI MALTRATTA
TI PERSEGUITA
TI PROVOCA SENSI DI COLPA
TI ISOLA
TI RICATTA
TI CONTROLLA
TI UMILIA
TI SMINUISCE
TI INGANNA
TI IGNORA

SEI VITTIMA DI VIOLENZA DI
GENERE SE IL TUO PARTNER..

PER SAPERNE DI PIU
VISITA L'AREA TEMATICA DEL SITO

WWW.CARABINIERLIT

CHIAMA IL 112

PER RICHIEDERE L 'AIUTO
DELLE FORZE DELL'ORDINE

RECATI IN QUALSIASI CASERMA
DELL'ARMA DEI CARABINERI O
COMMISSARIATO DI POLIZIA
PER DENUNCIARE.

SE SEI FERITA CHIAMA IL 118 O
RECATI AL PRONTO SOCCORSO.

CHIEDI SUPPORTO

CHIAMA IL NUMERO DI
PUBBLICA UTILITA 1522

RIVOLGITI AD UN CENTRO
ANTIVIOLENZA.

FAI ATTENZIONE

IL RAPPORTO CON IL
TUO PARTNER
POTREBBE PEGGIORARE!

PARLANE CON | TUOI
FAMILIARI E AMICI

RICHIEDI UN SUPPORTO
PSICOLOGICO.



HAI PENSATO DI FARTI DEL MALE O
PENSI DI NON AVERE VIA D'USCITA

HAI SUBITO AGGRESSIONI FISICHE
E/O LESIONI

TI MINACCIANO CON OGGETTI DA
TAGLIO O ARMI

TI OBBLIGANO A MOSTRARE PARTI
DEL TUO CORPO

TI COSTRINGONO A FARE COSE
CHE NON VUOI

TI SPINGONO, STRATTONANO,
DANNO CALCI

DISTRUGGONO O RUBANO | TUOI
OGGETTI PERSONALI

MINACCIANO DI PICCHIARTI

SEI BERSAGLIO DI MOLESTIE O
COMMENTI OFFENSIVI ANCHE ONLINE

TI FANNO PRESSIONE PER
ACCETTARE SFIDE ONLINE

CONDIVIDONO TUE FOTO E/O
VIDEO SU INTERNET O SULLE CHAT
SENZA IL TUO CONSENSO

CERCANO DEI PRETESTI PER LITIGARE
SPESSO Tl FANNO DISPETTI
TI PRENDONO IN GIRO O TI UMILIANO
TIISOLANO O TI ESCLUDONO DAL GRUPPO

SEI VITTIMA DI BULLISMO SE...



PER SAPERNE DI PIU
VISITA L'AREA TEMATICA DEL SITO

WWW.CARABINIERLIT

CHIAMA IL 112

PER RICHIEDERE L'AIUTO DELLE
FORZE DELL'ORDINE

RECATI IN QUALSIASI CASERMA
DELL'ARMA DEI CARABINERI O
COMMISSARIATO DI POLIZIA
PER DENUNCIARE.

CHIEDI SUPPORTO

CHIAMA O SCRIVI AL 114
EMERGENZA INFANZIA

VALUTA CON | TUOI GENITORI
QUALI AZIONI INTRAPRENDERE:

DENUNCIARE O CHIEDERE
L' AMMONIMENTO DEL BULLO.

PARLANE CON QUALCUNO

E IL PRIMO PASSO PER
RISOLVERE IL PROBLEMA!

CONFIDATI CON UN AMICO E
INFORMA | TUOI GENITORI E GLI

INSEGNANTI.



PENSI CHE P BBE ESSERE

CIDERTI O DI
FARSI DEL MALE

TI COSTRINGE AD AVERE
RAPPORTI SESSUALI

TI MINACCIA CON ARMI
TI MINACCIA DI MORTE
TI COLPISCE/FERISCE
CON LUI NON TI'SENTI AL SICURO
TI MALTRATTA
TI PERSEGUITA
TI PROVOCA SENSI DI COLPA
TIISOLA
TI RICATTA
TI CONTROLLA
TI UMILIA
TI SMINUISCE
TI INGANNA
TI IGNORA

CAPACE DI(#

SEI VITTIMA DI VIOLENZA DI

GENERE SE IL TUO PARTNER..




PER SAPERNE DI PIU
VISITA L'AREA TEMATICA DEL SITO

WWW.CARABINIERLIT

CHIAMA IL 112

PER RICHIEDERE L'AIUTO
DELLE FORZE DELL ORDINE

RECATI IN QUALSIASI CASERMA
DELL'ARMA DEI CARABINERI O
COMMISSARIATO DI POLIZIA
PER DENUNCIARE.

SE SEI FERITA CHIAMA IL 118 O
RECATI AL PRONTO SOCCORSO.

CHIEDI SUPPORTO
CHIAMA IL NUMERO DI
PUBBLICA UTILITA 1522

RIVOLGITI AD UN CENTRO
ANTIVIOLENZA.

FAI ATTENZIONE

IL RAPPORTO CON IL
TUO PARTNER
POTREBBE PEGGIORARE!

PARLANE CON | TUOI
FAMILIARI E AMICI

RICHIEDI UN SUPPORTO
PSICOLOGICO.



